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【Phật nói năm trăm năm sau, người trì giới tu phước, có thể sanh tín 

tâm, liền có thể nhất niệm tương ưng. Nếu có thể nghe kinh mà sanh lòng 
tin chân thật, trần cảnh đều là hư vọng, không bị trói buộc, liền nhập vào 

cửa Bát Nhã.】

Tôi thiết nghĩ ở đoạn này, sau khi quý vị đã nghe xong những lời giảng ở 
phần trước, thì đối với chữ “nhất niệm” này sẽ lập tức thấu hiểu. Trì giới là giữ 
pháp (tuân thủ quy củ), tu phước thì nhất định phải thấu rõ sâu sắc nhân quả; 
người hiểu rõ nhân quả mới tu phước, cho nên họ mới có thể sanh khởi tín tâm. 
Tín tâm thanh tịnh thì sanh thật tướng, đây chính là tương ưng, đây chính là có 
thể thâm nhập.

Nếu có thể nghe kinh sanh lòng tin chân thật, tức là quý vị nghe những 
điều Thích Ca Mâu Ni Phật giảng trong “Kinh Kim Cang” mà thật sự tin tưởng, 
hoàn toàn khẳng định và tiếp nhận, tín tâm không thoái chuyển, y giáo phụng 
hành. Biết rõ trần cảnh đều là hư vọng; trần cảnh chính là những gì đã nói ở 
trước, nhỏ thì như vi trần, lớn thì như thế giới, bao gồm cả thân tâm của chúng 
ta, “hết thảy pháp hữu vi, như mộng huyễn bọt bóng”, thảy đều không phải là 
chân thật.

Trong các buổi giảng, tôi đã rất nhiều lần nhắc nhở, mười pháp giới y 
chánh trang nghiêm của chúng ta, rốt cuộc là cái gì? Chân tướng của nó chỉ là 
tướng tương tục của nhân quả sanh diệt chín trăm lần trong một sát-na mà thôi. 
Tướng tương tục của nghiệp nhân quả báo, đích xác là đương thể tức không, 
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liễu bất khả đắc (hoàn toàn không thể được), trần cảnh đều là hư vọng. Nếu quả 
thật thấy rõ mười pháp giới y chánh trang nghiêm vốn dĩ là tướng tương tục của 
nghiệp nhân quả báo sanh diệt chín trăm lần trong một sát-na, sao quý vị lại 
không buông xuống! Quý vị tự nhiên sẽ buông xuống.

Quý vị vẫn còn có phân biệt, vẫn còn có chấp trước chăng? Quyết định là 
không còn nữa. Không còn nữa, thì không bị trói buộc; sẽ không bị nó buộc 
ràng, sẽ không bị cảnh giới bên ngoài làm lay động. Nếu quý vị không thấu hiểu 
sự thật chân tướng này, quý vị ở trong cảnh giới này khởi vọng tưởng, khởi 
phân biệt, khởi chấp trước, thì vẫn là dùng tâm luân hồi làm việc luân hồi, như 
vậy là sai rồi.

Cảnh giới này thực sự mà nói, chính là cảnh giới của Pháp Thân Đại Sĩ mà 
trên kinh Đại Thừa đã giảng, đây là nhập vào cửa Bát Nhã, khai mở trí huệ Bát 
Nhã. Khai mở trí huệ Bát Nhã chính là “Minh tâm kiến tánh” mà trong Tông 
môn thường nói.


